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Estamos de regresso a Escola.

Com novas energias, entusiasmo nos reencontros e muita vontade de aprender, eis os
ingredientes para mais um novo ano letivo.

O Municipio de Estarreja, a semelhan¢a dos anos anteriores, assume a Educa¢do como
fator estratégico no desenvolvimento humano e social. Continuamos a investir na me-
lhoria das condicdes de aprendizagem dos espacos fisicos e tecnoldgicos para que o
trabalho individual e coletivo tenha o resultado que todos esperam.

Finalmente, temos o novo Centro Escolar Prof. Doutor Egas Moniz, em Avanca, num in-
vestimento de mais de 6M€, com instalagdes de exceléncia. Candidatdmos ao apoio dos
fundos comunitérios a Escola de Pardilhé para a sua reabilitagdo, num investimento de
3M<£. Estamos a elaborar os projetos para ampliar e reabilitar as Escolas do Pinheiro e
da Padre Donaciano de Abreu Freire. Vamos ter concluida a nova cozinha e restaurante
pedagdgico no Ciclo Criativo.

Continuamos a desenvolver, num ambiente de proximidade com as Escolas, um conjunto
de servigos e atividades diferenciadores e que respondam aos alunos e as suas familias,
proporcionando um servico educativo participativo e transversal. Apoiamos ao nivel da
acado social escolar as fichas dos manuais escolares para os alunos do 1° ciclo, um vou-
cher de 20€ por aluno para a compra de material escolar e a oferta a todos os alunos e
professores da licenca da Escola Virtual, como ferramenta tecnoldgica e recursos para
alavancar as aprendizagens. Estamos a trabalhar, conjuntamente com os Agrupamen-
tos, um novo Programa Intermunicipal de Promoc¢ao do Sucesso Escolar.

As propostas do Plano Municipal de Educacdo séo, de diversas areas e de modo trans-
versal, oportunidades que os recursos que a Comunidade nos oferece para ajudar a con-
solidar conhecimentos e promover o acesso a todos e de todos, no contributo que Estar-

reja Cidade Educadora quer desenvolver.

Desejo a TODOS os maiores éxitos no novo ano letivo de 2024/2025.

O Vereador da Educacéo,

Y

-—
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CALENDARIO ESCOLAR

2024/2025

De acordo com o Despacho n.° 8368/202, de 25 de julho

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESTARREJA

ENSINO BASICO E SECUNDARIO

. INiC1O TERMO

Entre 12 e 16 de setembro de 17 de dezembro de 2024
2024
§ H 5 el frmsie clo 2025 4 de abril de 2025
=
it 22 de abril de 2025 6 de junho de 2025 — 9.°,11.° e 12.° anos de escolaridade;
8 13 de junho de 2025 — 5.°, 6.9, 7.°, 8.° e 10.° anos de escola-
[a]
o ridade;
14
E 27 de junho de 2025 — Educacéo Pré-Escolar e 1.° CEB

INTERRUPGCOES DAS ATIVIDADES LETIVAS
EDUCACAO PRE-ESCOLAR, ENSINO BASICO E SECUNDARIO

. INiCIO TERMO

18 de dezembro de 2024 3 de janeiro de 2025

H 3 de marco de 2025 5 de marco de 2025
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H 7 de abril de 2025 21 de abril de 2025
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PARDILHO

(Calendario escolar completo a definir no inicio do ano escolar)

ORGANIZACAO SEMESTRAL
ATIVIDADE INICIAL:

12 de setembro Recec¢ao aos encarregados de educacao
13 de setembro Rececéo aos alunos do pré-escolar, 1.° ano, 5.° ano e 7.° ano
16 de setembro Inicio das atividades letivas

CALENDARIO DAS PROVAS DE MONITORIZAGAO DA APRENDIZAGEM (ModA)

ENSINO BASICO
O calendario da avaliacdo externa sera fixado em regulamentagao prépria (n° 6 do Despacho
n°® 838/2024, de 25 de julho)

CALENDARIO DAS PROVAS FINAIS DE CICLO
O calendario da avaliacdo externa sera fixado em regulamentagao proépria (n° 6 do Despacho
n°® 838/2024, de 25 de julho)

CALENDARIO DOS EXAMES FINAIS DO ENSINO SECUNDARIO

O calendario da avaliacdo externa sera fixado em regulamentagao proépria (n° 6 do Despacho
n°® 838/2024, de 25 de julho)
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APOIO SOCIAL ESCOLAR

PROGRAMA DE OFERTA DE MANUAIS ESCOLARES

Numa conjuntura marcada por dificuldades econdmicas das familias, a Camara Municipal
de Estarreja oferece os livros de fichas escolares a todos os alunos que frequentem o 1.°
Ciclo do Ensino Bésico, bem como a licenga para o acesso a “Escola Virtual’, a todos os
alunos que frequentem o Ensino Basico e Secundério nos estabelecimentos de ensino do

Municipio.

Destinatarios: 1.° CEB/ 2.°CEB/ 3.° CEB/ Ensino Secundario

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacdo e Desenvolvimento Social

PROGRAMA DE OFERTA DE MATERIAIS ESCOLARES

Complementarmente ao Programa de Oferta dos Manuais Escolares, o Municipio de Es-
tarreja oferece um vale de material escolar, no valor de 20€, a todos os/as alunos/as que
frequentem o Ensino Basico e Secundario, nos estabelecimentos de ensino, da rede escolar
publica, do Municipio.

Destinatarios: 1.° CEB/ 2.°CEB/ 3.° CEB/ Ensino Secundario

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacdo e Desenvolvimento Social

SUBSIDIOS DE ESTUDO / AUXILIOS ECONOMICOS

Os auxilios econdmicos enquadram-se nas medidas de A¢ao Social Escolar a desenvolver
pelos municipios na area da Educacao. Constituem uma modalidade de apoio socioeduca-
tivo destinado aos alunos provenientes de agregados familiares desfavorecidos.

Destinatarios: Pré-Escolar/ 1.° CEB/ 2.°CEB/ 3.° CEB/ Ensino Secundario

Local: Estabelecimentos de Ensino (servicos de Administracdo Escolar)

REFEICOES ESCOLARES

O fornecimento de refei¢des nos refeitdrios escolares visa assegurar uma alimentacdo
equilibrada e adequada as necessidades de toda a populagdo escolar, contribuindo para
a promoc¢éo do sucesso escolar e educativo das criancas e alunos/as. Este servico, € asse-
gurado pelo Municipio de Estarreja, cumprindo com os principios dietéticos preconizados
pelas normas de alimentagdo definidas pelo Ministério da Educacdo, bem como com as
normas gerais de higiene e seguranca alimentar.

O montante diario a pagar pelas refeicoes escolares é fixo e determinado com base no
Escaldo de Abono de Familia', de acordo com a tabela seguinte:

ESCALOES DO ESCALAO DA COMPARTICIPAGAO FAMILIAR PREGO DA
ABONO DE FAMILIA REFEICAO POR REFEICAO REFEICAO
A

_ B oo ecolaa raicas 0,73€
_ Sem Escaldo 100% do preco da refeicao 1,46€

Destinatarios: Pré-Escolar/ 1.° CEB/ 2.°CEB/ 3.° CEB/ Ensino Secundario

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacdo e Desenvolvimento Social
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LEITE ESCOLAR

A Camara Municipal de Estarreja, distribui didria e gratuitamente, uma embalagem de leite
simples (e a sua variante sem lactose), a todas as criancas da educacado pré-escolar e alu-
nos/as a frequentar as escolas basicas do 1.° ciclo da rede publica do concelho.

FRUTA ESCOLAR

O programa “Fruta Escolar”, é dirigido aos alunos/as que frequentam o 1.° ciclo das esco-
las publicas do concelho, e consiste na distribuicdo gratuita de 1 peca de fruta/horticola
a cada aluno/a, duas vezes por semana (em dias alternados), ao longo de 30 semanas do
ano letivo.

TRANSPORTES ESCOLARES

A Camara Municipal de Estarreja assegura a organizagao, o financiamento e o controlo do
funcionamento da rede de transportes escolares que se destinam a criangas e jovens que
frequentam o ensino bésico e secundario, em estabelecimentos de ensino da rede publica.

Destinatarios: 1.° CEB/ 2.°CEB/ 3.° CEB/ Ensino Secundario

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacio e Desenvolvimento Social

VISITAS DE ESTUDO

Enquanto atividades curriculares intencionalmente planeadas, que servem objetivos de
desenvolvimento e/ou complemento de conteldos de todas as areas curriculares discipli-
nares e ndo disciplinares, decorrentes do Projeto Educativo das Escolas, as visitas de es-
tudo serdo comparticipadas, pela Camara Municipal de Estarreja, de acordo com a tabela
seguinte:

ESCALOES DO ABONO DE FAMILIA ESCALAO DE ABONO COMPARTICIPAGCAO POR ALUNO

A 20€

B 10€

Destinatarios: Pré-Escolar/ 1.° CEB/ 2.°CEB/ 3.° CEB/ Ensino Secundario

Local: Camara Municipal de Estarreja [sujeito a marcacao e disponibilidade dos recursos municipais]

BOLSAS DE ESTUDO PARA ALUNOS DO ENSINO SUPERIOR

A Camara Municipal de Estarreja assume a obrigagdo de estimular e motivar os jovens
do concelho para estudarem, bem como contribuir para a construcdo individual dos seus
percursos formativos, ajudar a sua formacgao qualificada e apoiar financeiramente todos
aqueles que, ndo obstante as suas capacidades, sdo economicamente desfavorecidos.

Destinatarios: Ensino Superior
Calenderizagdao: novembro
Local: Camara Municipal de Estarreja

Candidatura em: https://bolsas.cm-estarreja.pt

1 Caso se encontrem, no 1.° ou 2.° escaldo da Seguranca Social, os/as Encarregados/as de Educacao terdo obrigatoriamente
de fazer prova, junto dos servicos de secretaria dos Agrupamentos de Escolas, com a respetiva declaracdo (disponivel em
http://www.seg-social.pt/abono-de-familia-para-criancas-e-jovens).

Sempre que ocorra alguma alteracdo, os/as Encarregados/as de Educacao deverdo proceder a atualiza¢do da mesma.
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AMBIENTE

ECO-ESCOLAS

O Projeto “Eco-Escolas”, dinamizado em todas as escolas, pretende encorajar agdes e re-
conhecer o trabalho de qualidade desenvolvido pelas escolas no ambito da promocao de
atividades de cariz ambiental.

Com vista a concretizacdo do Programa “Eco-Escolas”, a Camara Municipal de Estarreja en-
quanto parceiro disponibiliza apoio as escolas, através do SSADS, sempre que solicitado.

Destinatarios: Comunidade Educativa
Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025
Local: Estabelecimentos de Ensino

Parceria: ABAE/ Municipio de Estarreja

DIA INTERNACIONAL DAS ECO-ESCOLAS
Assinalado a 7 de novembro, este dia ficard marcado pela 4.2 edicdo do projeto com a en-
trega das bandeiras verdes as Eco-escolas do concelho.

Destinatarios: Escolas do Concelho
Calendarizacao: 7 de novembro de 2024

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Ambiente e Sustentabilidade

COMPOSTAGEM

Cada vez mais os restos — os residuos — nao deverao ser lixo. Esta atividade sera desenvol-
vida de uma forma muito divertida, nas escolas aderentes, e tem como objetivo continuar
a sensibilizar os alunos para a problematica dos biorresiduos e respetivo tratamento —
compostagem. Pretende-se também incentivar a separacdo na origem de todas as com-
ponentes reciclaveis (papel e cartdo, plastico e metal, vidro, pilhas, roupas e biorresiduos).
Serd promovida a utilizacdo do composto produzido, finalizando, assim, a reciclagem da
matéria organica.

Serdo instalados compostores nas escolas aderentes que nao disponham ainda deste tipo
de equipamento e reforcados equipamentos de recolha seletiva.

Destinatarios: Educacéo Pré-Escolar/ 1.° CEB

Calendarizacao: outubro de 2024 a maio de 2025

[inscri¢des obrigatérias (limitadas) através do endereco de email ambiente@cm-estarreja.pt |
Prazo Limite: 11.10.2024]

Local: Estabelecimentos de Ensino

Parceria: Divisdo de Ambiente e Sustentabilidade
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SEMANA EUROPEIA DA PREVENGCAO DE RESIDUOS
Na 9.2 edigao, intitulada “Desperdicio Alimentar,” é promovida uma agado de sensibilizacao

junto dos alunos, pessoal docente e ndo docente e os cidaddos, com o intuito de ajudar
a comunidade educativa a repensar a sua relacdo com a alimentagdo, e a aumentar a sua
consciéncia sobre o impacto ambiental, econémico e social do desperdicio alimentar.
E necessario mudar a forma como produzimos, consumimos e distribuimos alimentos.

Destinatarios: Comunidade Educativa e populacdo em geral

Calendarizacao: 16 a 24 de novembro de 2024

[inscri¢des obrigatérias (limitadas) através do endereco de email ambiente@cm-estarreja.pt |
Prazo Limite: 11.10.2024)

Local: A definir em funcéo das inscricdes

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Ambiente e Sustentabilidade | Lusagua

DIA DA FLORESTA AUTOCTONE

O Dia da Floresta Autéctone, assinalado no dia 25 de novembro, celebra a 15.2 edicdo do
projeto “O Ourico”.

O objetivo é promover a conservacao das florestas naturais, celebrando a data com inicia-
tivas de sementeira ou de plantagdo de arvores.

Plantar e cuidar da floresta sdo acdes prementes para mitigar os impactes do aquecimento
global decorrente das alteracdes climaticas, sendo esta uma das estratégias da autarquia
prevista no seu plano municipal de acao climéatica.

Paralelamente, sera distribuido um marcador de livro do cartdo de cidadao de uma espécie
autéctone pelas escolas do concelho para alunos, pessoal docente e ndo docente.

Destinatarios: Educacéo Pré-escolar/ 1.°CEB/ 2.° CEB/ 3.° CEB/ Ensino Secundario
Calendarizacao: 25 de novembro de 2024

[inscri¢des obrigatérias (limitadas) através do endereco de email ambiente@cm-estarreja.pt |
Prazo Limite: 11.10.2024]

Local: A definir

Parceria: Divisao de Ambiente e Sustentabilidade e Gabinete de Protecao Civil e Florestal
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UMA AVENTURA DO MUSEU ATE AO MOINHO
Os alunos tém uma visita cultural bem divertida com inicio na Casa Museu Egas Moniz. A

saltar e a correr pelo labirinto irdo chegar até ao pomar; explorando o Rio Gonde, o lago
romantico, o pogo com a nora, passando pela estufa até ao Moinho. Aqui chegados vao
descobrir todos os pormenores da moagem e depois degustar a broa. De uma coisa podem
ter a certeza: serd& uma manha em cheio!

Destinatarios: Alunos do 1.° Ciclo

Calendarizacao: margo a junho de 2025

[inscrigdes obrigatdrias (limitadas) através do enderego de email ambiente@cm-estarreja.pt |
Prazo Limite: 11.10.2024]

N° de Participantes: Uma turma

Duracao: Uma manha

Local: Casa Museu, Quinta do Marinheiro e Moinho de Meias - Avanca

Parceria: Divisdo de Ambiente e Sustentabilidade /DCET/ Confraria da Broa de Avanca.

VISITA GUIADA NOS PERCURSOS BIORIA

As visitas guiadas nos Percursos BioRia sdo uma das melhores formas de conhecer o patri-
monio natural da regido. Sdo abordados varios temas acerca do mundo natural local, como
habitats e espécies de fauna e flora da regido, espécies invasoras, tradi¢des e atividades
humanas, e funcionamento dos ecossistemas naturais. A visita é liderada pela equipa do
BioRia, podendo ser realizada a pé ou de veiculo elétrico, mediante disponibilidade e ca-
racteristicas do grupo. Uma excelente forma de estar em contacto com a natureza e apren-
der sobre a biodiversidade local, em qualquer altura do ano.

Destinatarios: Educacéo Pré-escolar/ 1.° CEB/ 2.° CEB

Local: Percursos BioRia

Calendarizacao: margo a junho de 2025, mediante disponibilidade e condi¢gdes meteoroldgicas
[inscri¢des obrigatdrias (limitadas) através do endere¢o de e-mail visitabioria@cm-estarreja.pt |
contacto 964 761 445]

Participantes: Uma turma/sessdo (maximo duas em simultaneo — exceto veiculo elétrico)
Duracao: Th30min.

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Ambiente e Sustentabilidade
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CAMPANHA BRIGADA AREIAS

Numa literal “aula fora de portas”, os alunos vao aprender a recolher residuos nos rios
Antua ou Gonde. A observacao dos materiais que serdo recolhidos e o peso dos mesmos
serd o mote para a reflexdo sobre a degradagdo ambiental das ribeiras e rios do concelho,
e o impacto na biodiversidade e na saude.

Esta acdo tem como objetivo reforcar a consciéncia dos alunos e das familias para o pro-
blema dos residuos abandonados e lancados para o ambiente que acabam por chegar
aos rios, e posteriormente aos mares.

Destinatarios: 3.° CEB e Secundario

Calendarizagdo: 5 de junho de 2025

[inscri¢des obrigatdrias (limitadas) através do endere¢co de email ambiente@cm-estarreja.pt |
Prazo Limite: 11.10.2024]

Local: Centro da Cidade de Estarreja

Parceria: Divisdo de Ambiente e Sustentabilidade / Lusagua
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APOIO A FAMILIA

ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMILIA (AAAF)

As AAAF compreendem todos os periodos para além das 5h educativas diarias, assegura-
das pela Educadora de Infancia. As AAAF sdo compostas pelo servigo de refei¢cdes e pelas
atividades desenvolvidas nos periodos de acolhimento e prolongamento. Asseguram tam-
bém a ocupagéao das criancas nos periodos de interrupgoes letivas (Natal, Carnaval, Pascoa
e verado) com diversas atividades.

Destinatarios: Educacao Pré-Escolar
Local: Estabelecimentos de Ensino

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacdo e Desenvolvimento Social

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (AEC)

As AEC procuram cumprir o duplo objetivo de garantir aos alunos, de forma gratuita, a
oferta de um conjunto de aprendizagens enriquecedoras complementares as aprendiza-
gens ministradas em contexto letivo, bem como promover a articulagdo entre o funcio-
namento da escola e a organizagdo de respostas sociais no dominio do apoio as familias.
Para ano letivo 2024/2025, esta prevista a disponibilizacdo da seguinte oferta formativa:
Expresséo Artistica (para os alunos do 1.° e 2.° anos de escolaridade), Ensino do Xadrez
(para os alunos do 3.° e 4.° anos de escolaridade), Ensino da Musica e Atividade Fisica e
Desportiva (para os alunos do 1.°, 2.9, 3.° e 4.° anos de escolaridade).

A organizagdo deste servigo é assumida pelo Municipio, em parceria com os dois Agrupa-
mentos de Escolas do Concelho (AE Estarreja e AE Pardilho).

Destinatarios: 1.° CEB
Local: Estabelecimentos de Ensino

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacdo e Desenvolvimento Social

COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA (CAF)

A CAF pretende dar cumprimento ao duplo objetivo de assegurar o acompanhamento dos/
as alunos/as antes e/ou depois das componentes curriculares e das AEC e promover a arti-
culagdo entre o funcionamento da escola e a organizagdo de respostas sociais no dominio
do apoio as familias.

Destinatarios: 1.° CEB

Local: Estabelecimentos de Ensino

Parceria: Divisdo de Educacéo e Desenvolvimento Social
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CIDADANIA

ESCOLA VIRTUAL

A Camara Municipal de Estarreja adquire e disponibiliza gratuitamente o acesso a platafor-
ma Escola Virtual, onde os alunos dos 1.°, 2.° 3.° CEB e Ensino Secundario podem consoli-
dar as aprendizagens através de varios exercicios desenvolvidos de forma interativa. E uma
forma de complementar os programas curriculares lecionados nas salas de aula, permitindo
uma abordagem mais personalizada as especificidades de cada aluno.

Destinatarios: 1.° CEB/ 2.° CEB/ 3.° CEB/ Ensino Secundario
Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacéo e Desenvolvimento Social

PROGRAMA NINHO DA CIENCIA

Pretende proporcionar aos alunos dos 3.° e 4.° ano do .1° CEB do Municipio um contacto com
0 espaco e a exploragdo espacial, usando uma linguagem adequada a faixa etaria. Trata-se
de uma oferta de complemento curricular, ajudando a consolidar os conhecimentos adqui-
ridos em sala de aula.

Destinatarios: Alunos dos 3.° e 4.° anos
Calendarizacdo: janeiro/fevereiro de 2025
Local: Estabelecimentos de Ensino

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacéo e Desenvolvimento Social

CIENTISTA REGRESSA A ESCOLA

Uma experiéncia Unica de promog¢ao da literacia cientifica para os finalistas do 1.° ciclo do
ensino basico. Através deste programa, o Municipio celebra a ciéncia, desconstroi estered-
tipos, promove a literacia cientifica, e estabelece pontes entre a comunidade cientifica e a
comunidade escolar.

Destinatarios: 1.° CEB [4.° ano escolaridade]
Calendarizagao: A definir
Local: Estabelecimentos de Ensino

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacéo e Desenvolvimento Social

PROGRAMA MUNICIPAL DA EDUCACAO 2024/2025 | 11



ATIVIDADE FiSICA E DESPORTIVA

EXPRESSAO FiSICO-MOTORA

Aulas de caracter didatico-pedagdgico para desenvolver, através do jogo e do movimen-
to, atividades promotoras de aprendizagens (fisicas e cognitivas), funcionando a partir de
uma légica interdisciplinar. Deste projeto fard parte uma aula, semanal, de Expressao Fisi-
co-Motora (EFM) em regime de monodocéncia coadjuvada com as educadoras/auxiliares,
e através de um professor da Diviao de Desporto do Municipio de Estarreja.

Destinatarios: Educacao Pré-Escolar
Calendarizagao: outubro de 2024 a junho de 2025
Local: Estabelecimentos de Ensino

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Desporto e Gestdo de Equipamentos Desportivos

ESCOLA MUNICIPAL DE NATAGAO

O principal objetivo é o ensino da natacdo, a promocao da atividade fisica e o desen-
volvimento da saude em geral. As atividades de natacdo sdo dirigidas a todas as faixas
etdrias desde as classes de bebés as de adulto, para aprendizagem e aperfeicoamento das
técnicas de nado.

Destinatarios: Comunidade em geral

Calendarizagao: 1 de outubro de 2024 a 30 de junho de 2025 (aulas de natacdo de criangas)
Local: Piscina Municipal de Avanca e Complexo de Desporto e Lazer

(Sujeito a inscri¢cdo nos proprios locais)

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Desporto e Gestado de Equipamentos Desportivos

CAMPOS DE FERIAS | Férias Ativas do Natal, da Pascoa e do Verao
Pretende garantir atividades de ocupac¢ao dos tempos livres e que simultaneamente con-
tribuam também para a formagdao e espirito de cidadania.
Este projeto tem por base a dinamizacao das seguintes atividades:
- Desportivas, de recreacao e lazer.
- Culturais, pedagégicas e/ou educativas.

Destinatarios: Criancas e jovens dos 6 aos 15 anos

Calendarizacgao: Interrupgoes letivas do Natal, Pascoa e Verdo (julho e agosto*)

*caso se verifigue um nimero minimo de 10 inscri¢des por cada semana

Local: Complexo Desporto e Lazer (junho/julho) / Piscina Municipal de Avanca (agosto)
Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Desporto e Gestdo de Equipamentos Desportivos

Sujeito a vagas e inscricdo em periodos a divulgar em cada interrupgao
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XIV TORNEIO DE XADREZ
O Xadrez é uma poderosa ferramenta educativa. A capacidade de calculo, concentragéo e

a tomada de decisdes sao algumas das habilidades que a pratica do Xadrez, na infancia,
ajuda a reforcar. O Torneio Municipal de Xadrez tem marcado o calendario de provas da
modalidade a nivel regional e consolidado o trabalho desenvolvido com as criancas do 1.°
ciclo que frequentam as Atividades de Enriquecimento Curricular.

Destinatarios: Alunos do 1.° CEB

Calendarizagao: junho de 2025

LITERATURA

SESSOES DE CONTOS | MEDIAGAO DO LIVRO E DA LEITURA

Programa de promogcéao da leitura nos seus varios formatos e possibilidades, com ativida-
des interativas e intergeracionais, onde as histérias assumem papel de destaque. Ativida-
de adaptada a cada faixa etédria, com adaptacao de tematicas mediante a calendarizacao.

Destinatarios: Comunidade Escolar
Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025
[inscri¢cdes obrigatdrias através do endereco de email lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt]

Coordenador da atividade/servico: Divisdo da Cultura, Eventos e Turismo
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EDUCACAO/ PROMOCAO

DO SUCESSO ESCOLAR

SERVICO DE PSICOLOGIA

O Gabinete de Atendimento e Acompanhamento Psicolégico tem por objetivo ajudar a
colmatar as dificuldades sentidas pelos estabelecimentos de ensino e instituicdes do con-
celho, permitindo intervir eficazmente nas problematicas associadas ao comportamento
das criancas.

Destinatarios: Educacéo Pré-escolar/ 1.° CEB
Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025
Local: Estabelecimentos de Ensino

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacéo e Desenvolvimento Social

EMPRESARIOS PARA A INCLUSAO SOCIAL

Numa parceria com a Associagdo EPIS — Empresarios Pela Inclusdo Social e o Ministério da
Educacao, a Camara Municipal de Estarreja promove, pelo 6.° ano consecutivo, o projeto
EPIS nas escolas de Avanca, Estarreja e Pardilho.

Destinatarios: Alunos do 2.° e 3.° CEB
Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025
Local: Estabelecimentos de Ensino

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacéo e Desenvolvimento Social

A ESCOLA VAI AO PAI NATAL

O Pai Natal entrega as criancas uma lembranca e, em simultaneo, é realizada uma campa-
nha de cariz social onde as mesmas oferecem bens alimentares, para o grande cabaz que
serd entregue a familias do concelho, com caréncias socioeconémicas.

Destinatarios: Educacéo Pré-escolar/ 1.° CEB
Calendarizacao: dezembro de 2024
Local: Cine-Teatro de Estarreja

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacdo e Desenvolvimento Social

14 | PROGRAMA MUNICIPAL DA EDUCAGAO 2024/2025



PROGRAMA (INTER)MUNICIPAL DE PROMOGAO DO SUCESSO ESCOLAR 2030 -
PIPSE_EDUCRA

Visa contribuir para o sucesso educativo, a reducdo das saidas precoces do sistema edu-
cativo, o enriquecimento das aprendizagens, a melhoria das condi¢des pessoais e sociais
de aprendizagem, o maior envolvimento da comunidade na promoc¢ao da educagdo e o
reforco da equidade no acesso a educacao pré-escolar e aos ensinos basico e secundario.
Incide a sua ac&o nas criancas e nos jovens em situacdo ou em risco de insucesso e/ou
abandono escolares e de integracdo do nimero crescente de alunos migrantes, ndo falan-
tes de portugués.

Destinatarios: Educacdo Pré-escolar/1.° CEB/2.° CEB/3.°CEB
Calendarizacao: Ano letivo (35 meses)
Local: Estabelecimentos de ensino

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacdo e Desenvolvimento Social
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NUTRICAO

PARTICIPA NA EMENTA DA TUA ESCOLA!

Envio de propostas de refei¢cdes a incluir na ementa escolar sugeridas pelas criancas/alu-
nos, aliando os alimentos que mais gostem com os principios de uma alimentacdo sauda-
vel: completa, equilibrada e variada.

Deverao enviar uma proposta de ementa que inclua sopa, prato e sobremesa, podendo ex-
plicar o porqué das escolhas de pratos/ alimentos sugeridos. As propostas serdo selecio-
nadas pelo Municipio, tendo em consideragao os seguintes critérios: Presenca de alimentos
na Roda de Alimentacdo Mediterranica; Sazonalidade dos alimentos; Sustentabilidade e
adequacao ao funcionamento do refeitdrio.

Destinatarios: Comunidade Escolar

Local: Estabelecimentos de ensino.

Inscricao: As propostas de ementa deverdo ser elaboradas por turma e remetidas pelos
diretores de turma/ coordenadores via e-mail para os servicos de educacdo

(E-mail: educacao@cm-estarreja.pt ), identificando a respetiva turma e escola.

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacéo e Desenvolvimento Social.

HEROIS DA FRUTA

A Associagado Portuguesa Contra a Obesidade Infantil (APCOI) em colaboragdo com o Mu-
nicipio de Estarreja promove o projeto “Herdis da Fruta®”, que tem como principal objetivo
aumentar o consumo de «Super Alimentos» (frutas e vegetais) junto das criangas para
alcancar as quantidades minimas diarias recomendadas. Para o efeito, serd apenas ne-
cessario dedicar, em sala de aula, cerca de 5 a 15 minutos didrios durante 25 dias em que
as criangas devem ser estimuladas a pintar diariamente estrelas no seu «Passaporte dos
Herdis da Fruta®» como recompensa por terem consumido fruta e horticolas no dia, colo-
cando assim em pratica habitos alimentares mais saudaveis e sustentaveis.

As escolas podem consultar o regulamento disponivel em https://www.heroisdafruta.
com/p/regulamento.html

Destinatarios: Educacdo Pré-escolar/ 1.° CEB.

Calendarizacao: 5 semanas do ano letivo consecutivas (em datas a escolha da escola).
Inscri¢ao: Cada educador/professor podera inscrever a(s) turmas(s) que irdo participar até

31 de outubro de 2024, mediante preenchimento do formulario disponivel em
https://www.heroisdafruta.com/p/inscricoes.html

Prémios: Todos os alunos recebem prémios de participacdo e as turmas ficam ainda habilitadas
ao prémio final por sorteio (visita de mascote a 25 escolas).

Local: Estabelecimentos de ensino.

Coordenador da atividade/servico: Divisédo de Educacéo e Desenvolvimento Social
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GABINETE DE ACONSELHAMENTO ALIMENTAR
Servigo gratuito que tem como objetivo a promog¢do da saude e qualidade de vida das

criangas e jovens em idade escolar, através de adaptacdo do modelo de aconselhamento
alimentar da DGS, que tem como principais objetivos:

- Avaliagdo breve dos habitos alimentares das criangas e aluno(a)s;

- Sensibilizagdo sobre os riscos associados a alimentagao inadequada;

- Orientacao e aconselhamento para a pratica de habitos alimentares adequa-
dos, em contexto escolar e familiar.

Destinatarios: Alunos que frequentam os estabelecimentos de ensino da rede publica do concelho,
cujos Encarregados de Educacéo pretendam, apds sensibilizacdo/sinalizacdo dos educadores/diretores
de turma, que o(a) seu/sua educando(a) usufrua do aconselhamento alimentar.

Local e Horario: Divisdo de Educacéo e Desenvolvimento Social (quartas-feiras, das 14h00 as 16h30)
Inscricdo: Para efetuar sinalizacao, o profissional da escola (docentes/ psicélogo) devera preencher

o respetivo Modelo e fazé-lo chegar ao Encarregado de Educacdo. A marcacgdo prévia serd realizada
pelos Encarregado(a)s de educacdo (até um maximo de 3 marcac¢des, por aluno) através do contacto
com os servicos educativos do municipio (presencial; telefone: 234 840 600 ou via E-mail: educacao@
cm-estarreja.pt ).

Coordenador da atividade/servico: Divisdo de Educacdo e Desenvolvimento Social.
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PATRIMONIO CULTURAL

CORRENTES D'IMAGINAGAO - CONCURSO

A Rede de Bibliotecas de Estarreja organiza, anualmente, um concurso destinado a pro-
mover e a desenvolver a criatividade nas areas da literatura (nas modalidades de prosa e
poesia), das artes plasticas e das artes digitais. Os trabalhos deve, ser produzidos pelos
alunos e/ou pelos Municipes. Do concurso resultard uma mostra de trabalhos a expor nas
Escolas durante a Semana da Leitura e ainda uma selecdo de projetos que serd apresen-
tada na Biblioteca Municipal.

Para o ano letivo de 2024/2025, em jeito de celebracdo do seu nascimento, propde-se a
figura de Egas Moniz (prémio Nobel da Medicina) como tema da agdo, aproximando-o da
comunidade enquanto Homem.

Tema: Egas Moniz
Trabalho com artista e tematica especifica a abordar junto dos niveis de ensino mencio-
nados:

- Os Médicos no Teatro Vicentino — 9.° ano

- A Casa Museu Egas Moniz e a Arte — 6.° ano

Destinatarios (concurso): Comunidade em geral

Destinatarios (a¢des na escola): 2.° CEB (6.° ano) / 3.° CEB (9° ano)

Calendarizacao: concurso ano letivo 2024/25

[entrega de trabalhos até dia 21 de mar¢o nas Bibliotecas Escolares e Biblioteca Municipal]

Coordenador da atividade/servico: Divisdo da Cultura, Eventos e Turismo

NUVENS DE FLORES - AGAO DE ILUSTRACAO

A comunidade escolar é desafiada a intervencionar as montras do comércio local, perten-
centes ao centro urbano da cidade para celebrar e assinalar o Carnaval. A célebre Batalha
das Flores, origem do Carnaval de Estarreja, serd a inspiracao das ilustragdes, numa agao
que respirara folia!

Destinatarios: Ensino Secundério — Turmas de Artes
Calendarizacao: outubro de 2024 a marco de 2025
Local: Estabelecimento de Ensino

Coordenador da atividade/servico: Divisdo da Cultura, Eventos e Turismo
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CAPSULA DO TEMPO
Esta atividade, dirigida ao publico escolar dos 4.°, 5.° e 6.° anos, tem como objetivo sensi-

bilizar as criangas para a importancia do arquivo e do seu acervo, com especial relevancia
para a “cdpsula do tempo” de 1922. Pretende-se promover ainda a constru¢do conjunta de
uma capsula semelhante, apoiar na selecdo de materiais a incluir, apelando aos valores da
sustentabilidade.

Destinatarios: 1.° CEB / 2.° CEB

Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025

[inscri¢es através do endereco de email educacao@cm-estarreja.pt]
Local: Arquivo Municipal

Coordenador da atividade/servico: Arquivo Municipal

FACTOS E SIMBOLOS DO CONCELHO

Esta atividade pretende dar a conhecer alguns dos elementos identitarios do Concelho
no sentido de promover nos mais jovens o gosto pela descoberta das caracteristicas que
se reconhecem em Estarreja, com énfase para o que o arquivo pode ajudar a descobrir e a
elucidar sobre o passado. Pretende-se promover o contacto e a descoberta de alguns dos
documentos conservados no arquivo, alertar para a sua importancia, dar a conhecer o bra-
sdo municipal e promover atividades de descoberta de outros factos e personalidades do
passado, promovendo o conhecimento do territdrio concelhio e a reflexdo sobre a evolucao
que o municipio tem registado.

Destinatarios: 1.° CEB/ 2.° CEB/ 3.° CEB/ Ensino Secundario
Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025

[inscri¢bes através do endereco de email educacao@cm-estarreja.pt]
Local: Arquivo Municipal

Coordenador da atividade/servico: Arquivo Municipal

A DESCOBERTA DOS DOCUMENTOS

Esta atividade tem como objetivo principal permitir o contacto com alguns documentos
(originais e réplicas) conservados pelo arquivo municipal por forma a levar as criangas a
descoberta de alguns dos segredos que guardam. E uma atividade mais pratica que pro-
move o contacto e a descoberta de alguns dos documentos, alertar para a sua importancia
e incutir a necessidade de preservagao da informacao para a memoria futura.

Destinatarios: 1.° CEB/ 2.° CEB/ 3.° CEB

Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025

[inscri¢es através do endereco de email educacao@cm-estarreja.pt]
Local: Arquivo Municipal

Coordenador da atividade/servico: Arquivo Municipal
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VISITA AO CENTRO DE INTERPRETAGAO DA CONSTRUGAO NAVAL
Preservar e salvaguardar o patrimoénio imaterial da construgcdo naval, uma arte em vias de

extingdo e candidata a Patriménio Mundial Imaterial da Humanidade. Realizagdo de visitas
guiadas para o publico escolar ao Centro de Interpretacdo da Construgao Naval de Pardi-
Lhé, recentemente classificada como “Aldeia de Portugal”. Dinamizac¢ao de atividade com
histéria da construcdo naval e patriménio imaterial com a presenca, sempre que possivel,
de um Mestre de Carpintaria Naval.

Destinatarios: 2.° CEB/ 3.° CEB/ Ensino Secundario

Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025

[inscri¢bes obrigatdrias através do endereco de email lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt]
Local: Centro de Interpretacdo de Construcdo Naval | Pardilho

Coordenador da atividade/servico: Divisdo da Cultura, Eventos e Turismo

VISITA AO ROTEIRO DE ARTE URBANA

Esta visita ao “Museu a Céu Aberto” é uma viagem pela arte de alguns dos melhores artis-
tas urbanos nacionais e internacionais. Vhils, Bordalo Il, Bosoletti, Fintan Magee, Bicicleta
sem Freio sdo alguns nomes que fazem parte de um percurso com cerca de 40 obras, onde
a cor e a ligagdo ao territdrio estd subjacente. Um caminho de descoberta da identidade de
cada artista e do patrimonio local.

Destinatarios: 2.° CEB/ 3.° CEB/ Ensino Secundario

Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025

[inscri¢bes obrigatdrias através do endereco de email lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt]
*atividade sujeita as condi¢des climatéricas

*o roteiro podera ser adaptado mediante a faixa etaria e a duracdo da visita

Ponto de encontro: Multiusos

Coordenador da atividade/servico: Divisdo da Cultura, Eventos e Turismo
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VISITA GUIADA AO MUSEU FABRICA DA HISTORIA - ARROZ

Visita guiada ao novo equipamento cultural, o Museu Fabrica da Histéria — Arroz, instalado
na antiga fabrica de descasque de arroz, a “Hidro-Eléctrica” de Estarreja, que tem como
missdo a salvaguarda e preservacao da identidade de um concelho e regido, o cultivo do
arroz no Baixo Vouga Lagunar.

Destinatarios: Comunidade Escolar

Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025

[inscricdes obrigatoérias através do endereco de email lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt]
Local: Museu Fabrica da Histdria - Arroz

Coordenador da atividade/servico: Divisdo da Cultura, Eventos e Turismo

VISITA GUIADA A CASA MUSEU EGAS MONIZ

Visita aos recantos do Marinheiro, onde cada pe¢a conta a sua histéria, cada espago revive
o passado de Egas Moniz, galardoado com o Prémio de Oslo em 1945 e Prémio Nobel em
1949.

Destinatarios: 1.° CEB/ 2.° CEB/ 3.° CEB/ Ensino Secundario
Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025
[inscricdes obrigatdérias através do endereco de email lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt]

Coordenador da atividade/servico: Divisdo da Cultura, Eventos e Turismo

VISITA GUIADA A CASA MUSEU MARIETA SOLHEIRO MADUREIRA

Casa-Museu transformada num “hino ao amor”, do Dr. Anténio Madureira pela sua esposa,
D. Marieta. Possui uma diversificada cole¢do de pintura, arte-sacra, mobiliario, ceramica,
prataria e objetos diversos.

Destinatarios: Comunidade Escolar

Calendarizacao: setembro de 2024 a junho de 2025

[inscricdes obrigatoérias através do endereco de email lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt]
Local: Fundacéo Marieta Solheiro Madureira

Coordenador da atividade/servico: Divisdo da Cultura, Eventos e Turismo
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SEGURANCA

CLUBE PROTEGAO CIVIL

O Clube de Protegéao Civil de Estarreja tem como finalidades: informar a populacéo escolar
sobre riscos coletivos, envolver a comunidade educativa na construcdo de uma cultura de
segurancga e educar para a prevencao e minimizacdo de riscos e promover uma cidadania
ativa e participante.

Cada escola interessada devera eleger um coordenador do Nucleo do Clube dessa escola,
a(s) turma(s) inseridas no Clube e contactar o Gabinete de Protecao Civil e Florestal o qual
orientara e apoiara quer na elaboracdo do projeto para o ano letivo quer na sua implemen-
tacao.

Destinatarios: 2.° CEB/ 3.° CEB

Calendarizagao: setembro de 2024 a junho de 2025

[inscricdes através do endereco de email protecao.civil@cm-estarreja.pt (com indicacdo do ano, turma,
n.° alunos, data e hora pretendida) | Prazo limite: 31.10.2024]

Local: Estabelecimentos de Ensino

Coordenador da atividade/servico: Gabinete de Protecao Civil e Florestal

EXERCICIO A TERRA TREME

A “TERRA TREME" é um exercicio nacional de sensibilizacdo para o risco sismico promo-
vido anualmente pela Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecado Civil (ANEPC), em
colaboracdo com diversas entidades publicas e privadas.

Este exercicio visa capacitar a populacdo para saber como agir antes, durante e depois
de um sismo, sensibilizando os cidadaos para o facto de viver numa sociedade de risco, e
desafiando-os a envolverem-se no processo de construcdo de comunidades mais seguras
e resilientes a catastrofes.

A iniciativa compreende a pratica de 3 gestos simples que podem fazer a diferenca a quem
os praticar perante a ocorréncia de um sismo. Tem apenas a duracao de 1 minuto, durante
o qual os participantes, individualmente ou em grupo (familias, escolas, empresas, ins-
tituicdes publicas, privadas ou associativas), sdo convidados a executar os 3 gestos que
salvam: Baixar, Proteger e Aguardar.

Destinatarios: Comunidade Escolar
Calendarizagao: novembro de 2024
Local: Estabelecimentos de ensino

Coordenador da atividade/servico: Gabinete de Protecao Civil e Florestal

22 | PROGRAMA MUNICIPAL DA EDUCAGAO 2024/2025



DIA INTERNACIONAL DA PROTEGCAO CIVIL
Esta acdo assinala o Dia Internacional da Protecao Civil, dando continuidade ao trabalho

desenvolvido em prol de uma Cultura de Seguranca.

DIA MUNDIAL DA FLORESTA

Esta acdo comemora o Dia Mundial da Floresta, dando continuidade a preocupagao pela
preservacado da nossa floresta. Esta atividade serd coordenada pelo GPCF e conta com a
colaboracdo do SSADS.

Destinatarios: 3.° e 4.° ano do 1.° CEB

Calendarizagao: 21 de marco de 2025

Local: Concelho de Estarreja

[inscrigdes através do endereco de email protecao.civil@cm-estarreja.pt | Prazo limite: 31.10.2024]

Coordenador da atividade/servico: Gabinete de Protecao Civil e Florestal

PROJETO “JUNTOS PELA FLORESTA”

O projeto “Juntos pela Floresta” tem por objetivo contribuir para a redugdo da area ardida e
numero de ocorréncias de incéndios rurais, no concelho de Estarreja. Apds formacao inicial
(GTF, BVE e GNR) sao criadas equipas para o desenvolvimento das seguintes atividades:
vigilancia ativa (bicicleta); georreferenciacdo de pontos criticos, sensibilizacdo a popula-
¢do e recolha de residuos em espaco florestal.

Destinatarios: Jovens com idades compreendidas entre os 14 e os 30 anos
Calendarizacao: julho de 2025
Local: Concelho de Estarreja

Coordenador da atividade/servico: Gabinete de Protecao Civil e Florestal
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MUSICA/TEATRO

O ESTADO DO MUNDO (QUANDO ACORDAS)

Até que ponto objetos do nosso quotidiano podem ser responsaveis por grandes catas-
trofes naturais? Qual o impacto das nossas agdes no outro lado do planeta? O Estado do
Mundo (Quando Acordas) coloca em cena relagdes de causa-efeito entre pequenos gestos
e grandes consequéncias. Edi é um rapaz de 8 anos com uma vida muito preenchida. Todos
os dias consome e descarta muitas coisas, até que recebe um brinquedo convite inespe-
rado. Nesse momento, inicia uma viagem por um mundo invisivel aos seus olhos, marcado
pela crise climatica. Num mundo desacertado, é preciso olhar para o passado e fazer com
que tudo bata certo no futuro. O tempo estd sempre a contar.

Destinatarios: 1.° CEB [1.° e 2.° anos escolaridade]

Calendarizacao: 19 de marco de 2025

[inscricbes obrigatdrias através do endereco de email lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt]
Parceria: Orquestra Filarmonia das Beiras/ DCET

Coordenador da atividade/servico: Divisdo da Cultura, Eventos e Turismo

MUSICA NA ESCOLA

O projeto “Musica na Escola” tem como objetivo a divulgacao, a formacao, a sensibilizagao
e o desenvolvimento do gosto musical do publico jovem. Dirigido ao 1.° ciclo, as sessdes
pedagdgicas tém como epilogo o “Concerto de Familia”, onde as criangas e as suas familias
sdo convidadas a assistir a um espetaculo no Cine Teatro de Estarreja, tendo o privilégio
dos mais jovens serem os guias dos seus pais e familiares na partilha de novos conheci-
mentos e no desfrutar do prazer de ouvir musica.

Destinatarios: 1.° CEB [3.° e 4.° ano escolaridade]
Calendarizacdo: 3 de abril de 2025 (sessado pedagdgica) | 6 de abril de 2025 (concerto de familia)
[inscricbes obrigatdrias através do endereco de email lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt]

Parceria: Orquestra Filarmonia das Beiras/ DCET

ESTalento

O “ESTalento” é um espetaculo musical onde as criangas das escolas do 1.° Ciclo do con-
celho de Estarreja sobem ao palco para nos encantarem com as suas cang¢des preferidas.
Este projeto desenrola-se no ambito das AEC - Atividades de Enriquecimento Curricular
nas escolas do 1.° ciclo que sdo promovidas pela Camara Municipal de Estarreja. Com o
apoio dos seus professores de Musica das AEC, as criangas das escolas dos Agrupamentos
de Pardilhé e de Estarreja irdo subir ao palco para viverem uma experiéncia Unica e espe-
cial, partilhando com toda a comunidade o seu gosto e paixao pela musica.

Destinatarios: Alunos das AEC — 1.° ciclo
Calendarizacao: junho de 2025

Local: Cine-Teatro de Estarreja
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CONTACTOS

CAMARA MUNICIPAL DE ESTARREJA

Praca Francisco Barbosa
3864-001 Estarreja

Telef.: 234 840 600*

E-mail: geral@cm-estarreja.pt
Site: www.cm-estarreja.pt

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ESTARREJA

Rua Dr. Jaime Ferreira da Silva, n°200
3860-256 Estarreja

Telef.: 234 841 704*

E-mail: direcao@aeestarreja.pt
secretaria@aeestarreja.pt

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PARDILHO

Rua Padre Garrido, Apartado 8
3860-464 Pardilhd

Telef.: 234 850 150*

E-mail: pardigestao@aepardilho.pt

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ESTARREJA

Largo dos Herdis da Grande Guerra
3860-355 Estarreja

Telef.: 234 840 614*

E-mail: biblioteca.municipal@cm-estarreja.pt
Site: biblioteca.cm-estarreja.pt

CASA MUSEU EGAS MONIZ

Rua Professor Doutor Egas Moniz
3860-078 Avanca

Telef.: 234 884 518*

E-mail: museuegasmoniz@cm-estarreja.pt
Site: casamuseuegasmoniz.com

CASA MUSEU MARIETA SOLHEIRO
MADUREIRA

Rua Professor Doutor Egas Moniz, n.° 300
3860-387 Estarreja

Telef.: 234 842 241*

E-mail: info@fundacaomadureira.com
Site: www.fundacaomadureira.com

* Chamada para a rede fixa nacional
** Chamada para a rede movel nacional

CICLO CRIATIVO, POLO CONSERVATORIO
DE MUSICA E LOJA EUROPA JOVEM

Rua Dr. Pereira de Melo, n.° 274
3860-375 Estarreja
Telef.: 234133 712*

CINE-TEATRO DE ESTARREJA

Rua Visconde Valdemouro
3860-389 Estarreja

Telef.: 234 811 300*

E-mail: cineteatro@cm-estarreja.pt
Site: www.cineteatroestarreja.com

COMISSAO DE PROTECAO DE CRIANGAS
E JOVENS DE ESTARREJA (CPCJ)

Rua das Comunidades Portuguesas
3864-001 Estarreja

Telef.: 234 840 600* | Telem.: 961 447 756**
E-mail: cpcj@cm-estarreja.pt

COMPLEXO DE DESPORTO E LAZER DE
ESTARREJA

Rua Dr. Tavares da Silva 1

3860-377 Estarreja

Telef.: 234 021 630* | Telem.: 925 653 668**
E-mail: cdl@cm-estarreja.pt

PISCINA MUNICIPAL DE AVANCA

Rua Prof. Doutor Egas Moniz

3860-377 Estarreja

Telef.: 234 858 630* | Telem.: 925 651 660**
E-mail: piscina.avanca@cm-estarreja.pt

PROJETO BIORIA
Telef.: 234 840 600* | Telem.: 962 774 466**

E-mail: visitabioria@cm-estarreja.pt
Site: www.bioria.com
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